
                                                                                  

 
Scheda informativa 

 

 

DATI DELL’ORGANIZZAZIONE 
Si prega di compilare i campi richiesti con i dati dell’organizzazione. 

  

PRINCIPALE AMBITO DI OPERATIVITA’ DELL’ORGANIZZAZIONE RISPETTO AL TEMA DELLA 
DISABILITA’ 
Si prega di crocettare una sola casella e descrivere brevemente l’attività svolta dall’organizzazione 
nell’ ambito di operatività principale.  
 

AMBITO DESCRIZIONE 

 Dopodinoi 

 
Effettuiamo corsi triennali sulla ricerca delle autonomie rivolto ad 
utenti disabili. Parallelamente, per i genitori si tengono incontri 
mirati ad affrontare il percorso del Dopodinoi e per essere in grado 
di sostenere i propri figli in questa avventura. 
 

 Tempo libero* 

 
Attività culturali, quali : mantenimento cognitivo e sviluppo 
cognitivo (utilizzando il metodo Feuerstein).  
Attività ricreative, quali : bricolage, cucito, creta,color therapy, 
canto, corso di cucina, giardinaggio, teatro, terapia artistica. 
Attività sportive non agonistiche e terapeutiche, quali : ginnastica, 
nuoto, acquaticità, tennis, yoga, pet therapy. 
 

 Servizi** 

Supporto terapeutico per bambini in età evolutiva, come  : 
psicomotricità, logopedia, acquaticità. 
Sostegno psicologico alle famiglie e caregivers con percorso di 
psicoterapia al bisogno. 
Gruppi di aiuto mutuo soccorso per i genitori di utenti adulti ed in 
età evolutiva (con modalità e tempistiche differenti) 
 
 

 Lavoro 
 
 
 

 Altro (specificare):  

 
Durante l’anno, per rafforzare i momenti di aggregazione, vengono 
effettuate gite culturali e ludiche, oltre ad eventi presso la struttura. 
 

 
*programmi ludico-ricreativi e momenti strutturati di aggregazione sociale in un’ottica di potenziamento delle capacità 
espressive e/o di integrazione delle persone disabili;  

Denominazione ASSOCIAZIONE “IL TIMONE” ETS/APS 

Indirizzo  VIA GIOVANNI DA VERRAZZANO 13 

Località  NOVARA 

Cap 28100 Prov  NO Telefono 0321 471338/366-7790177 

E-mail 
dell’organizzazione 

info@iltimonenovara.it 
Codice 
Fiscale 

94075310030 



                                                                                  
** vi rientrano gli interventi a supporto della persona disabile e della sua famiglia (informazione, ascolto, sostegno 
psicologico, orientamento, riabilitazione). 

 
IDEA PROGETTUALE PER L’ANNO 2019 (max 10 righe) 
Descrivere brevemente la proposta progettuale che si intende sviluppare nel corso dell’anno 2019, 
indicando le caratteristiche salienti dell’iniziativa in termini di obiettivi, crono-programma, 
risultati attesi. 
 

 
Il progetto in via di sviluppo è la diretta conseguenza dell’attuale che si chiuderà a fine giugno. La richiesta 
dell’opportunità che diamo alle famiglie dei bimbi disabili è sempre più sentito al punto tale che gli altri enti del territorio 
indirizzano le famiglie alla nostra Associazione. Nel nuovo progetto i percorsi per gli utenti verranno pianificati e 
strutturati a seconda del bisogno, delle diverse patologie e delle potenzialità di ognuno. Rimarrà la parte terapeutica, 
fondamentale per la crescita del bambino e il sostegno psicologico per i genitori. Accoglieremo gli utenti al termine 
dell’orario scolastico, facendo poi l’attività fino all’ora di cena, offrendogli laboratori ludici, sportivi, di ricerca delle 
piccole autonomie e di pet-therapy. Così facendo, daremo un attimo di respiro alla famiglia, dando a questa, la possibilità 
di dedicare del tempo a fratelli o sorelle o alla coppia stessa. Su richiesta dei genitori, emerge comunque il bisogno di 
trovare dei momenti di condivisione strutturati per loro. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Perché pensi che lo sviluppo dell’idea progettuale in partnership con altre organizzazioni possa apportare vantaggi nella 
sua realizzazione? E in che modo? 
 

 
La rete crea scambio di informazioni/esperienze dando l’opportunità di migliorare la progettualità per il bene dei 
destinatari.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Una volta compilata, la scheda informativa potrà essere restituita in formato .pdf – 
corredata di Regolamento di utilizzo della piattaforma di condivisione e dell’Informativa 
ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 e della normativa vigente applicabile 
firmati – all’indirizzo e-mail vivomeglio@fondazionecrt.it per la condivisione in area cloud. 
Sarà facoltà dei singoli enti prendere direttamente contatto con le organizzazioni 
potenzialmente idonee allo sviluppo dell’idea progettuale in rete.  
 
N.B. Si specifica che le schede informative pervenute prive di Regolamento di 
utilizzo della piattaforma di condivisione e dell’Informativa ai sensi dell’art. 
13 del Regolamento UE 2016/679 e della normativa vigente applicabile non 
potranno essere pubblicate.  
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